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Megjelent 2004-ben, a FotdMozaik havilapban. A cikksorozatot Uzleti céllal masolni, sokszorositani nem szabad. A képek és a szbveg szerzdi jogi
védelem alatt all. Magancélul felhasznalasa és nyomtatasa engedélyezett.



“A nyugati civilizaciotol érintetlen terlleteken él6 nomad torzsek tagjai nem
engedik magukat lefényképezni. Hiedelmiik szerint képmasukkal egyutt lelkik is
az utazok birtokaba keril. A portréfényképészek célja éppen ez. Egy pillantdson

keresztll elrabolni a lelkeket.”

El6szo

A fényképezéssel vald megismerkedésem kezdeténél, mai fejjel
visszatekintve, mar meglepden sok informacidt birtokoltam. Egy dolog hidnyzott
a jo képek elkészitéséhez, valaki, aki megvilagitja az 0Osszefliggéseket. Most
induld sorozatunk nem szolgal vilagrenget6é Ujdonsagokkal, csak Utmutatast ad.
A sok toredéket Osszefoglalva, azokat rétegrél-rétegre felépitve segit hozza
nagyszer( portrékhoz. Az o6tlettdl, az alapoktdl a fények és gépek hasznalatan, a
kompozicién at a kép kidolgozasaig, retusalasig |épésrdl |épésre kovethetjik a
fazisokat. Osszefoglaldsként egy arckép elkészitéseinek fazisait mutatjuk be, a
hibdk elemzésével. A hetedik rész végére tehat elkésziil a tokéletes portré.
Vagjunk bele!

Bere Mario



1.
Torténelem

Az emberi testnek és legjellemzdbb részletének, az arcnak megoérokitésére a
legrégebbi korok 6ta igény mutatkozott. Gondoljunk csak a kezdetleges 6sember fellelt
barlangfestményeire, szobortdredékeire.

A civilizacio sokat emlegetett hajnalan, az éppen csak létez6 ember kozosségi
hajlamai és beszédkészsége egyarant fejletlen volt. Ehhez képest meglepden jol rajzolt
és festett. El6szor az Altamira-barlangban taldltak Oskori barlangrajzokat, majd ezt
kévetben a vildag szamos pontjan sorra fedeztek fel hasonld lel6helyeket. Ezek egy
dologban megegyeztek: amig az allatrajzok jol kidolgozottak, addig az emberabrazolasok
elnagyoltak és jelzésszerliek voltak. Az ok az alkotdsok eredetében keresendd. Az
Osember hite szerint, ha az elejtend6 vadat nyilakkal, dardakkal a testében lerajzolja,
biztos lehet a vadaszat sikerében. Az (ld6z6 személye |ényegtelen volt. Tehat a rajz,
festészet és szobraszat eleinte gyakorlati célok elérésének érdekében készilt. A
muivészet fogalma sokkal Ujabb keletd.

Korllbelil az id6szamitasunk el6tti  o6todik
évezredtll beszélhetiink olyan miivészeti tevékenységrol,
melynek célja pusztan az alkotas. Az egyiptomi kultirdban
mar életszerlien abrazoltak a kivaltsdgosokat. Emlithetném
az Egyiptom egyik mai jelképének szamité Szfinxet is,
amelyet valészinlileg Khephrén faradrél mintaztak. Sajnos,
vonasai mara kissé megkoptak. Nofertiti (Nofretete)
Amarna-kori kirdlyn6 haromezer-parszaz éves mellszobra,
amely igézd szépségének kodszénhetéen ma is kdzismert,
szintén csak egy példa a sok kozil.

Nofertiti egy nagyon is id0szer( eset kapcsan kertlt

a figyelem kozéppontjaba, bar a kirdlyné sorsa mar
életében eseménydids volt. A i.e. kb 1300-1400-ban
szlletett nemes n6 el8szor III. Amenhotep (Amenophisz),
majd annak haldla utdn IV. Amenhotep, késébbi nevén
Ehnaton (Ekhnaton) felesége, uralkodétarsa volt. Ehnaton
III. Amenhotep fia volt, és az akkori szokds szerint kb. 12
éves koraban ,0rokolte meg” apja asszonyat. Az ezutan
torténtekrél tobb verzid él, az elképzelések valtozatosak.
Nofertitirl egy idé utan ugyanis mélyen hallgatnak a kor
kronikasai. A kiralyné eltlinésének oka lehet korai haldla és
az is, hogy egyenrangu urakoddéva emelkedett Ehnaton
mellett. Egy masik elmélet szerint kegyvesztett lett,
miutdn ura beleszerettett egy nemes ifjuba. A
legbonyolultabb a féltékenységre alapulé fama, miszerint a
megcsalt nemes hoélgy megmérgeztette férjét és annak
szeretbjét is.
Ehnaton uralkodasa a gyokeres valtozasok kora volt, amelyet Tutanhamon uralkodasa, és
a reformok elorlése kovetett. A rovid ideig tartdé szabadsag a muivészetekre is kihatott,
szamos életszer(i, természet utani alkotas szliletett. Egy id6re sutba dobtdk a kezeket
megkoté hagyomanyt, és a festék és szobraszok szabadon dolgozhattak. A reformokkal
egyltt azonban az azt végrehajtok nyomait is igyekeztek eltlintetni. Egyes emlékekrdl
még a hielogrifakat is lekapartak. Ennek okan nem sok nyoma maradt a kor legszebb
asszonyanak. A kozelmultban Ujrafelfedezett, szaz évvel ezel6tt mar egyszer feltart és
visszafalazott, eredeti szarkofagjabdl még az dkorban kikoltdoztetett mumia kiléte is
kétséges. Ami bizonyos, a sérilt és hidanyos test rekonstrudlt arcvondsai nagy
hasonlésagot mutatnak a Berlinben 6rzott szoborral.

Az 50. Velencei Biennalén a ,Kisvarsd Alkotdcsoport” tagjai Osszeillesztették az
évezredes korU holgy brisztjét az altaluk elképzelt és megalkotott testtel. Az eset




nemzetkozi felhdborodast kavart, ez azonban a mi szempontunkbdl Iényegtelen. A fontos
az, hogy a mellszobor megallta helyét. Sajnos, nem teljes, egy aprobb torésen kivil az
egyik szeme is hianyos, alkotdja nem fejezhette be mivét. Mindezek ellenére pontos,
életh(i, és a mai napig elragadé.

A feltart emlékek alapjan altalanosan
elmondhatd, hogy az egyiptomi egészalakos abrazolasok
“frontalisak”, azaz csak szembdl mutatnak. A szobrok
monumentalisak, tombot képeznek, fenyegetbek. Az
istenek és kiralyok teste szimmetrikus, mozdulatlan,
végtelen nyugalmat és végtelen hatalmat sugall. A
végtagok zartak, merevek, az egyik lab jellemzGen
elérelép. Ennél is fontosabb szempontunkbdl az arc
megmunkalasa. A faradk arca teljesen érzelemmentes,
leegyszer(sitett. Csak a jellemz6 vonasok jelennek meg,
dihot vagy 6romot nem lathatunk a vonasokon. Az
Jisteni” szadrmazdsu és korlatlan hatalmi uralkoddkat
ezeréveken at ugyanilyen szenvtelenll &brazoltdk a
korabeli mesterek.

Az egyiptomi kultira festett emberabrazolasa

meég kllonlegesebb a mai szemlélének. Perspektiva
nélkili, a testrészeket a legjellemzébb beallitdsban
mutaté faliképeiket, dombormi(iveiket mindenki
ismerheti. A mellkast szembdl, a kezeket-ldbakat
kiteritve, a fejet profilbdl, a szemet pedig ismét szembdl
festették meg. A fedés nélklli, a koOrnyezetet és
embereket kiterit6 technika olyan, mint amelyet néha a
nagycsoportos ovisok rajzversenyein lathatunk.
Mar régen birtokdban voltak a  megfelelébb
moddszereknek, de a mesterek kezét megkototték a
hagyomanyok és szabalyzasok. A stilus adott volt, attdl
eltérni szokatlan és veszélyes volt. A tokéletes abrazolas
lehet6sége megvolt tehat, a cél azonban sokaig teljesen
mas volt.

A gorog mulvészet alapjai a szomszédos Egyiptombdl és Mezopotamiabdl és a
leigazott krétai kulturabol érkeztek. A krétaiak mar az egyiptomi kultlUra virdgzasanak
idején is sokkal szabadabban kezelték a mivészet szabdlyait. A lazabb allamrendszer és
az optimista életszemlélet nyomai az alkotdsaikon is meglatszott. A go6rogok
abrazolasmaddja kovette ezt a stilust, a szobrok kénnyedebbek, energikusabbak lettek,
elmozdultak a vigyazzallasbdl. Megjelentek a mozdulatok, cselekvések. Az izmok
kiemelkedtek, és a test anatdémialiag is kozelitett a pontossaghoz. Szabadon
kisérleteztek, nem volt, ami keziket megkosse. A komor arckifejezéseket lassan
felvaltottak az érzelemdus, kifejez6 tekintetek.

A haladas késbbb tulzasokba csapott at. A korszak jellemz6i a nyughatatlansag, a
felfokozottsag voltak, a szoborarcok orditottak, sirtak vagy nevettek. Az istenabrazolasok
emberivé, gyarlova valtak, mert maguk az istenek is emberi tulajdonsagokat kaptak. Itt
is fontos valtozas kovetkezett, megjelentek a gorég alkotasokban az els6 igazi portrék,
valésagos vonasokat utanozva. A szobraszat megindult az iparosodas (tjan, a
megrendelok valogathattak a portrékészitd6 mesterek kozil. Az el6kelé hazakban
elszaporodtak a csalad tagjait abrazold szobrocskak. Ezen arcképek legfontosabb
tulajdonsaga az élethliség, a pontossag. A relalista, azaz a valdésagot mlivészi
eszkozokkel megszépitd stilust szépen lassan felvaltotta a naturalizmus. Ez az elsé
fénykép-szerli abrazolasmdd, a latott kép tokéletesen pontos, részlethl visszaadasara
torekszik. A hibakat és asszimetrikus vonasokat nem leplezik, st esetenként kiemelik a
szobraszok.



Ezt a mUlivészi szempontbdl kevésbé értékes stilust vették at a Romai Birodalom
alkotdmlvészei, majd tovabbfejlesztették, alakitottak a sajat izléslik szerint. A romai
képzomivészetbe beéplilt a meghdditott népek kulturdja és formavilaga is. Sok gorog
miivész dolgozott a birodalom teriletén, és a magukkal hozott tudast felhasznalva
befolyasoltak a romaiakat. (Erdekes tény, hogy a rémai kori Panndnia targyi emlékei kozt
az egyiptomi istenek kovetdinek kultikus targyait is megtalaltak, rajtuk a tipikus jegyeket
visel6 abrazolasokkal)

Rovidesen divatossa valt a portréfestészet is. A politikai hatalom valtozasa, a
goérogok demokratikus berendezkedésével szembeni centralizalt hatalom személyi
kultuszt teremtett. Augustustdl kezdve minden csaszar festett vagy faragott portréja a
kézigazgatas kozpontjaiban és nem ritkdn az otthonokban is kiemelt helyet kapott. A
koztéri alkotdsokon az istenek helyett a politikusok szerepeltek, felismerheté vonasokkal.

A kulonc csaszarok kozul is kirivd, 6rilt és vérengz6 Caligula (Caius Caesar) rovid
uralkodasa idején a tiszteletére emelt templomban all6 aranyszobrat papok vigyaztak. A
szobor Oltézetét az uralkodé aznapi viseletéhez igazitottdk. A go6rog vidékekrdl
elhurcoltatott istenszobrokat (koztik Zeuszt) Caligula megcsonkittatta, és a levagott
fejek helyére sajat portréjat vésette. A Tiberius csaszar részben sajatkezi
meggyilkolasaval hatalomra jutott Caligula kisvartatva megdrult. Hatalmas épitkezésekbe
fogott, két kézzel szorta a pénzt, tivornyakat tartott, és mesteri fokon (zte a gyilkolast. A
kéznép és a rabszolgak és a politikai ellenfelek mészarldsa mellett szakitott id6t
szeretdjének és csaladtagjainak kivégeztetésére is. ElGszeretettel gyilkoltatott meg
dusgazdag urakat, kiknek vagyondbdl élhette fényliz6 életét. Na, persze nem sokaig.
Hamar akadt, aki megelégelte az emberhlssal etetett allatokat és a kettévagott
embereket. Chaerea tribunus és tarsai karddal vettettek véget az Orlilt uralmanak.
Caligula felesége és gyermeke is aldozatul esett az igazsagszolgaltatdsnak. A rovid
atmeneti id6szakban remény mutatkozott a koztarsasag létrehozasara. ,A remény hal
meg utoljara” - mondjak. Es ez igaznak is bizonyult: a hatalomra juté Claudius elsé
intézkedéseként Chaerea kivégzését rendelte el.

A vildg tobbi, egymastdl elszigetelt részein is hatalmas |éptekkel haladt az
emberiség. Az amerikai foldrészen a majak, az aztékok és az inkak titokzatos kulturaja,
azsiaban a Kinai birodalom mind-mind kilén vonalon, de gyorsan fejlédott. Kindban a
képzomivészek hamar a régtdl fogva tisztelt koltOkkel egy rangra emelkedtek. A
mohamedan vallas eleinte tiltotta az emberabrazolas, ez a szigor csak késébb enyhilt. Az
arab meseillusztracidok csodavilaga pedig mindenki szamara ismert.

A portréfestészet az elkovetkezd évszazadokban Eurdpaban nem nagyot valtozott.
A soOtét kozépkor nem termett kiemelked6 egyéniséget. Csak az ezredfordulé (marmint
az id6szamitasunk szerinti els6 ezredforduld) kornyékétdl lehet ismét fellendtilésrdl
beszélni. A merev roman stilus és a gotika utdn Gjabb par szaz év elteltével Italia ismét a
figyelem kozéppontjaba kerllt. A klasszikusok hagyomanyaira épité reneszansz stilus
csodalatos éplileteket hagyott maga utan. De ennél is fontosabb az emberabrazolasban
végbement valtozads. A régmult nagysagat, a Rémai Birodalom stilusat felelevenité és
atformald reneszansz ismét nagyot |ép a portréfestészet tekintetében.

Az el6z6 évszazadokban a festmények szerepldi nem egyéniségek voltak, hanem
sematikus no, férfi és gyermekabrazolasok. Tehat férfi+korona=kiraly,
né+korona=kiralynd. Egyedi vonasok felismerésére semmi esély.

Ismét visszatért a természet utdni &brdzolds. Es még egy fontos lépés: Filippo
Brunelleschi (1377-1446) megteremtette a perspektivikus abrazoldas mértani-
matematikai alapjait. A kor nagyjai maig csodalt remekmdiveket alkottak. Leonardo,
Michelangelo, Tiziano és Rafaello egymas nyomdokain, egymassal versengve teremtették
meg az évezred festményeit és szobrait. A harmonikus alkotasok alapjaira épul a
fényképészet még ma is. A festék m(itermeikben igyekeztek kilonb6z6 vilagitasmaddokat
alkalmazni. A szért fény tokéletes felhasznaldsa utan felfedezték az iranyitott fények
dramatizald hatasat. Az anatomia és az emberi test tOkéletes megismerése érdekében
boncoldasokat végeztek. Tiziano szakitott a hagyomanyokkal, a harménidt mar nem a
sablonosan szimmetrikus és kozépre hangsulyozott kompozicidkkal érte el. A XV.-XVI.
szazadtdl kezdve a portréfestészet technikai finomodtak, pontosodtak. A beallitasok,



~képkivagasok” sok évtized tapasztalatai alapjan kikristalyosodtak. A nagy fest6k képei
fotografiai szempontbol példaértékiiek. A vilagitas tokéletes, a kompozicid Ugyszintén. Az
aranymetszés fogalma (err6l majd a ,Kompozici6” ciml részben bdvebben) is innen
eredeztethet6. Altalanossagban elmondhatdé, hogy a modell utani festészet és a
fényképezés szinte ugyanolyan képességekre és tudasra tamaszkodik. Klilonbség csupan
a megvaldsitas technikajaban mutatkozik.

A camera obscurat, azaz lyukkamerat rég felfedezte maganak a képzémlivészet
is. S6t, feltaldldja is milivész, a zsenialis Leonardo da Vinci, a kisérletez6 kedvi alkotd
volt. Tobb szdz évvel a fényképezés feltaldlasa el6tt tehat a fizikai-fénytani alapok mar
megvoltak. Az objektiv nélkili, Iényegében egy dobozbdl és a belévagott pici lyukbdl allé
eszkozt késbbb hasznaltdk vazlatok készitéséhez, ardnyok és perspektiva leképzéséhez
is. A forditott képnézet és az a tény, hogy csak a konturok korberajzolasaval lehetett
rogziteni a latvanyt, csokkentette a moddszer hatékonysagat. Az 1839. januar 6.-an a
vilag nyilvdnossagara hozott dagerrotipids eljaras tette viszonylag egyszer(ivé a képek
rogzitését. Az ezlistozott rézlemezre vagy ezlistlemezre, esetenként ezlistozott Gveglapra
készillt képek egyediek voltak. Az exponaldsi idd eleinte fél 6ra volt, ez par év alatt egy
perc ald csokkent. Persze ezt a ,rovid” idét csak t(z6 napsltésben tudta produkalni a
fényképész, azaz akkori nevén a dagerrotipista. Hazankban a egyik legismertebb
dagerrotipia Peto6firdl készilt. A képet mindenki ismerheti az irodalomkdnyvbdl. Készit6je
kilétét homaly fedi, és magat a felvételt is alig sikerlilt megmenteni a végleges
pusztulastol. Nem egy tokéletes kép, de segitségével az utdkorra maradtak a koltd
hiteles vonasai.

A képek elkészitése a korszerl gépekhez, f6leg a digitalis fotézashoz képest

rendkivil bonyolult volt. A megfeleléen elkészitett hordozdlemezt kdzvetlenll a felvétel
el6tt fémgozzel érzékenyitették, majd az exponalas utan higanyg6z felett hivtak eld, és a
kovetkez6 fazisban fixaltak. Kés6bb szinezték,
védollakkal vontdk be, majd keretbe foglaltak.
Ezzel mar készen is volt az egyedi és
megismételhetetlen felvétel. A sokszorositdsi
kisérletek nem értek el attéré sikert. A technika
viharos fejlédésnek indult. Az 1870-es években
egy fotocikk-gyarté rekldamja mar konnyd
hordozhatdsagot igért. oA felszerelés
szallitdasahoz nem kell kocsi és 16, hiszen az csak
alig 24 kg!” Ez a ,mobilitas” fényképez6gépes
radiotelefonok korszakdban mosolygasra késztet,
de akkoriban nagy elGrelépés volt.
A legmorbidabb segédeszkézt is az elsé id6kben
alkalmaztak. A nyakmerevité, ez a félelmetes
tamasz segitett abban, hogy a hosszu expozicids
id6 alatt az alanyok mozdulatlanok maradjanak,
és a kép éles legyen. Az orvosi miuszerre
emlékeztetd targyak és hasznaldéik hosszas
gunyolddas célpontjaiva valtak.

Az O6nmegorokitési vagyak bizonyitéka,
hogy a fennmaradt dagerrotipiak donté tobbsége
portrékép. Ez alapjan elmondhatd, hogy mar a
fotografia kezdetén is legfontosabb téma maga
az ember volt.

A fényképészet technikai hatterével egyitt fejlddtek a beallitasok, kompozicidk és
a vilagitas. Az els6 fényképészek, (akik gyakran fest6k voltak, példaul Nadar, vagy itthon
Munkacsy) sokaig hasznaltdk a portréfestészetbdl atorokitett bedllitdsokat. De az évek
soran kialakult a fényképészet és a film egyedi kommunikaciés modja, amely letisztult
formajaban mind a mai napig fennmaradt. Sajatos formanyelv alakult ki, a fotografia
o6nallé6 mivészeti aggad noétte ki magat. A modellfényképészek és modelljeik minden
elkovettek a szépség érdekében. Mar az Okori gorégok alkalmaztdk a Belladonnat



(maszlagos nadragulya, atropa belladonna), amely az el6kel6 holgyek szemébe
cseppentve szép tag pupilldkat, csillogd szemeket eredményezett. A haldlos mérgl
atropin-tartalmu noévény kivonatat a portréfotdésok is alkalmaztak. Az egyre er6sebb
mesterséges fények pupilla-sz(kit6 hatasat ellensilyoztak vele. A kis mértékben
gorcsoldd, izomlazitd hatasu névény nagyobb mennyisége idegbénitd hatasu lehet. Lam,
a holgyek mar akkoriban is mekkora veszélyeket vallaltak a tokéletesség elérésért. Es
hogy mi a tokéletes? A kovetkezd szazadban a tokéletesség szabalyait mar a fotografia, a
divat és az uj ortlet, a film diktalja.

A filmm(ivészet korai alkotdsai tanulmanyozva a kozeli kivagasok vilagitasa
hasonlé a klasszikus fotografiaban alkalmazottakkal. Marci (Szipal Martin) jé tanacsa
szerint minden kezddnek érdemes par korabeli filmet végignézni. Az akkori filmkészitdk
roppant igényes munkat végeztek, csak tanulni lehet t6lik. Tehat szabadid6nkben a
televiziot kapcsolgatva id6zzink el egy kicsit a fekete-fehér sztarok vildgaban. Megéri,
higgyék el nekem!



2.
Kornyezet és kapcsolat

A jo fotériporter fontos ismérvei a gyorsasdg és a beolvadas képessége.

Megismételhetetlen eseményeket rogzit, par masodperces késedelem végzetes lehet, a
pillanat 6rokre elszall. A gyorsasdag természetesen megfelel6 rutinnal elérhet6, am
technikai feltételei is vannak. Professzionalis fényképez6gép, gyors és erds vaku,
megdfeleléen valasztott film is kell a j6 munkahoz.
A riporter masik fontos tulajdonsaga pedig az, hogy ne lisson el kornyezetétél. Egy élénk
szinl Oltozékbe bujtatott fotdsnak nincs esélye arra, hogy feltlinés nélkiil dolgozzon. Ha
pedig egy fénykép alanyai gyanusan meéregetik a készit6t, az rontja az Osszhatast.
Raadasul nem kivant agressziot is kivalthat a felfedezett ,lesipuskas”. Jobb a békesség,
ezért a sajtéfotésok a bevett szokasok szerint egyszer(i, feltlinésmentes ruhazatot
hordanak.

A portréfényképész mindezek ellenkezGjére torekszik. A gyorsasag és a
»Szlirkeség” nem elény, hanem b(in. A modellnek elegendd id6t és nyugodt kérnyezetet
kell teremteni. Ha pedig a fényképész belevész a hattérbe, aligha tudja magara vonni
alanyanak figyelmét. De hogyan érjlik el a megfelel6 hatast?

A fénykép készitési helyének hangulata dontdé. Mindenképpen kihat a modell
viselkedésére és ezaltal végsdé soron magara a képre is. Azt gondolnank, a
legmegfelel6bb helyszin egy profi miterem. Ez nem feltétlenll igaz. A vildgitasrél szélo
részben részletesen elmagyarazom majd, de egy portré elkészitéséhez felesleges o6t
vaku. Egy hatalmas, hideg és idegen miterem pedig nagyon nyomaszté tud lenni.

A legjobb egy tagas, de otthonos, berendezett szobaban dolgozni. Ha mi magunk is
kellemesen érezziik magunkat, modelliinket is kdnnyebb lesz megnyugtatni. Ha igazan
szerencsések vagyunk, az ablakokon bearamld fény szabalyozasaval tokéletesen tudunk
vildgitani. Igy kikiszobdlhetjik a zavaré mesterséges fényt, vagy ami még rosszabb, a
vakus vilagitast. A folyamatos, szemet banté villogas csak ront a helyzeten.

A berendezett szoba kiilonb6zé sarkaiban kilon kis vildgokat teremthetiink, amelyek
kivald hattérként szolgalhatnak fotdinkhoz. A képkivagas megvalasztdsa figg a
targyaktdl is, egy-egy elemet bekomponalhatunk. Errél majd a ,,Kompozicié és kivagas”
cim( részben bévebben beszélink.

Hasznalhatunk festett hatteret is, amely lehet egyszin( vagy mintas is. Fontos,
hogy a minta nem domindlhat, nem szabad elnyomnia az arcvonasokat. A fotds
szakboltokban kaphat6 szines hattértekercs. Ebbdl tobbet tudunk a falra régziteni, és igy
fél perc alatt tudunk hatteret cserélni. Ez a mddszer azonban koéltséges, és leginkabb
csak egészalakos modellfotokhoz nélkilozhetetlen. Az UV-z6ld hattér a legbajosabb
vonasokat is tonkreteheti, ezért banjunk odvatosan a szinekkel! Legjobb valasztas a
semleges szlirke, vagy valamilyen pasztell arnyalat. Egy 100x100 cm-es karton vagy
papirlap a szlik kivagasokhoz megteszi, de egy 200x200 cm-es felllettel akar
egészalakos képet is készithetlink. A hatteret széles ecsettel vagy szivaccsal felvitt
festékkel mintazhatjuk meg. Itt is fontos, hogy ne a minta és a szin dominaljon. Ha ezen
kivll egy fehér és egy fekete textilanyagunk is van, barmilyen hatteret létrehozhatunk.

Amennyiben nem egy sztdrmagazinnak fotézunk, nem érdemes szazezreket
aldozni a csucstechnikat képviselé lampakra, vakukra. Ezek szépen csipognak, szines
fények égnek rajtuk, de mi nem tudunk télik jobban fotdézni. A felszerelés csak
sokadrend( dolog.

Ha nem akarunk anyagi cs6dbe jutni, de ragaszkodunk a villanéhoz, par régi nyeles vaku
és fotddioda segitségével mobil vakukat készithetiink. Ezeket a gépilinkén lévé kisvaku
vagy szinkronzsindr segitségével tudjuk elsitni.

A legjobb megoldas mégis egy szimpla, fehér fényl, er6s lampat beszerezni, amellyel
indirekt mdédon (fényét fehér fellletrdl visszaverve) vilagithatunk. Ez lehet akar egy
egyszer(, épitkezéseknél is hasznalt reflektor. A visszaverd felllet barmilyen nagyméreti
fehér lap (karton, hungarocell) lehet. Kell még par fekete takardlap, csipesz és egyéb
aprosag. Akar azt is mondhatjuk, hogy készen van a vilagitasi rendszerlink. A kérdést



nem szabad tullihegni, mint mondtam, a kész fénykép értékén jottanyit sem valtoztat a
felszereléslink ara.

Apropo, a felszerelés ara. Ellentétben a fotériporterekkel, a portréfényképészek gépe sem
annyira sarkalatos pont. Nem kell a legujabb cslcsgéppel fesziteniink, egy régi orosz
tikorreflexes vagy a papa poros kozépformatumu gépe éppugy megteszi. Az optika a
lényeg. Mindenképpen elég nagy gyujtétavolsagu objektivre van sziikséglink (ez alél a
digitalis gépeknél sem lehet kibujni). Ezért kell tér, nem lehet fél méterrdl fotdzni senkit.
A mellékelt képsorozat ugyanabban a vilagitadsban, kisfilmre szamitva 27, 45 és 150 mm
gyujtotavolsaggal fényképezve mutatja modellinket. Lathaté, hogy 100 mm alatt
kisérletezni nem szerencsés. Ezt mindenkor vegylk figyelembe.

A portré altalaban nem igényel tliéles rajzolatot, s6t! Ha szép lagy a képiink, az aprébb
egyenetlenségeket retusalnunk sem kell. A klasszikus portrén a szem éles, attdl kezdve
pedig fokozatosan megy at életlenbe.

Tudjuk, hogy hol és mivel fogunk dolgozni. De hogy kivel? Ebben, vagyis a
legfontosabb kérdésben nincs tanacs és segitség. Modelliink lehet barki, aki kitlnik
szépségével vagy csunyasagaval, markans vagy lagy vonasaival, barki, akit érdemesnek
taldlunk arra, hogy foglalkozzunk vele. Egy dolog azonban nagyon fontos! Felliletesen,
kapkodva nem lehet portrét csinalni. Tiszteljuk meg fotdéalanyunkat és magunkat is,
adjuk meg a médjat. Ha csak fél érank van, ne csapjuk 0ssze az anyagot.

Ha a modellink mar megvan, azt gondolhatnank, hogy a technikai tudas

birtokaban a tobbi mar gyerekjaték lesz. Ez tévedés! A modell nem tudja, hogy mit
akarunk téle. Ha tudja is, magatél nem lesz képes megcsinalni azt. Instrudlnunk,
iranyitanunk kell, és elegend6 energia befektetésével a legjobbat hozhatjuk ki beléle.
Martin szerint a munka haromnegyede rendezés, és csak a maradék a tényleges fotdzas.
En ehhez sajat tapasztalatbdl annyit tennék hozzd, hogy a rendezés alapfeltétele a
hatarozottsag. Ha latszik rajtad, hogy pontosan tudod, mit csindlsz, barmit elérhetsz,
amit akarsz.
Ahogy mar emlitettem, a portréfényképész baratja az extrémitas. Egy ,hajmereszt6”
frizura, kllonO0s szemiiveg vagy sapka, az élénk szinek szinte iranyitjdk a modell
figyelmét és tekintetét. Ez a legfontosabb! Ha a fotézandé illetd rank figyel, érdekli, hogy
mit mondunk, akkor tekintete a fényképen is nyilt és érdekl6d6 lesz.

Természetesen a munka nem azzal kezdédik, hogy a vallalkozd szellem(i leendd
modellt az elsé pillanatban egy székbe nyomjuk, és parszor a szemébe villantunk. Ettél
még a legfesztelenebbll érkez6 ember is gorcsossé, merevvé valik.

Itt kell megemliteni a smink kérdését. A modellfotdzasban hasznalt erés konturok,
szinek helyett a portrézasnal sokkal visszafogottabban kell hasznalni a szépitészereket.
Az alapozd, az egyszer(i sminkelés szinte teljes egészében kivalthatd retusdlassal. Am a
retusalds minden esetben ront az 6sszhatdson, elfedi az egyedi vonalakat. A smink
hasznalata tehat egyedileg eldéntendd kérdés, bar egy boérszinli alapozd altalaban nem



arthat. A kezd6 modellt altalaban nagyon zavarja a sok smink, ezért banjunk évatosan a
kérdéssel.

Az els6 exponalast hosszid munka el6zi meg. A legjobb tébb alkalom utan
elkezdeni a tényleges fotdzast, de sajnos, ez gyakran nem lehetséges. Mindenképpen
hagyni kell alanyunkat ,megmelegedni”, a kdrnyezetét megismerni. Bejarva a helyiséget,
legjobb, ha mutatunk jol sikerult képeinkbél parat. Ha valamelyik kiilon6sen megtetszik
neki, megprébalhatunk hasonlé bedllitast csinalni. Megmutathatjuk felszerelésiinket,
elmondva, hogy mi mire vald. Fontos meghatarozni a készilé anyag koncepcidjat,
maghatarozd, hogy mire fogjuk felhasznalni. Masképpen dolgozunk, ha a kép végll a
nagymamanal, és mashogy, ha a kedvesnél kot ki.

Ha mindekdzben figyeljik a modellt, szemébe nézve megbecsilhetjik lelkidllapotat. Az
igazan jo fotohoz meghitt, nagyon nyugodt hangulat kell (persze kilonleges személyek
vagy képek esetén az ellenkezbje is igaz lehet), a modellnek pedig biznia kell bennink.
Ha valaki feszilt és ideges, az a szemén meglatszik. Az idegek stressz hatasara
megfeszilnek, az ember enyhén bandzsitani kezd. A nyugodt ember tekintete
parhuzamos, rezzenéstelen. Az ideges ember szinte sohasem néz pontosan a
szemlinkbe. Folyamatos kozvetlen kommunikacidval, kodznyelven szélva dumalassal
lazitsunk a hangulaton.

Amikor ugy érezziik, modellink kell6en lenyugodott, lelltethetjiik, elsGre csak ugy
kényelmesen. Mikozben megkomponaljuk és bevilagitjuk a kezd6 beadllitast, folyamatosan
mondjuk, hogy mit miért tesziink. Nyugodtan kiemelhetjik hibait, hiszen remélhetéleg
tudataban van hidnyossagainak. Ha elmondjuk, esetleg par digitdlis probafelvételen
megmutatjuk, hogy az a fény most az orrdt vagy filét kisebbiti, elnyerjik bizalmat.
Megbizonyosodhat réla, hogy tudjuk, mit csinalunk. Ha elengedi magat, arcvonasai és
testtartasa is megvaltozik.

Munka kézben nem szabad, hogy az alany figyelme lankadjon. Folyamatosan
szoval kell tartani, de nem beszélgetni kell vele. Martin ilyenkor a viszonylag radikalis
~Pofa be!” kifejezést hasznalja, én inkabb elmondom, hogy a nyitott szaj a fotdn nem
elényods. Csak figyeljen ram, és csakis ram. Barmi, ami elvonhatja a modell figyelmét,
csak veszélyes lehet. Hangos zene, a szomszédban mozg6é emberek, telefon, stb.. csak
megzavarjak a kényes egyensulyt, a harmoéniadt. Martin szerint az emberek borzasztd
egoistak, ebbdl kovetkezden legjobban magukrdl szeretnek beszélni és hallani. Ezt
kihasznalva hosszU ideig fent tudjuk tartani a modell figyelmét.

Vannak kifejezetten kerilend6 moddszerek is. A ,Nézz szexisen!”, vagy ,Nézz
agyba csalogatd szemekkel!” felkidltassal sokat ronthatunk a helyzetlinkén. Ez nem a jo
modszer, mint ahogy azt sem mondhatjuk senkinek, hogy érdekl6dé tekintettel figyeljen
rank. Ez kozvetett hatdsok révén magunknak kell elérntink.

Szinte mindenki els6 portréit hozza kozelallokrol késziti. Gondoljunk mindig arra

ilyenkor, hogy a kils6 szemlél6 nem ismeri az abrazolt személyt. Nem tudhatja, hogy
milyen kedves, bels6 értékei nem kerlilnek a képre. Csak annyit tud, amennyit a foton mi
magunk abrazolni tudunk. Fontos, hogy ne lassunk tébbet egy képen, mint mas els6
latasra. Az egyszerliséget semmi nem mulja felll. Ha egy bedllitast magyarazni kell, mar
régen rossz.
Egy-egy érdekes, kontrollalatlan reakcié arul el legtébbet az emberrdl, ezekre kell
vadaszni, ezeket kell megorokiteni. Ehhez tudni kell iranyitani a gondolatokat és
érzéseket. Ha alanyunk nagyra nyitott szemmel figyel rank, az elkészllt kép nagyon
kozvetlen lesz. Aki a fotét megnézi, ugy érezheti, a fotdmodell kinéz a képbdl, ranéz, és
figyel rd. Ha borus hangulati képet akarunk késziteni egy szomoru szemd(, tavolba
mereng6 lanyrél, természetesen nem mesélhetlink neki vicceket. De a megfeleléen
megvalasztott beszédtémaval a jé iranyba tudjuk hangolni az érzelmeket.

Tehat légy fest6, berendezd, psziholégus és rendez6 egyben. Ha ezeket a
képességeket 6tvozni tudod a fényképezés tudomanyaval, a helyes Uton jarsz a tokéletes
portré felé. Az emberi kapcsolatok, érzelmek kiismerése azonban nem megy elsére. Ezt is
gyakorolni kell.



3.
Kompozicid, képkivagas

A kép elkészitésének legfontosabb mozzanatai a képkivagas megkomponalasa és
a ,tetthely” bevilagitdsa. A kompozici6 hatarozza meg a formak elhelyezkedését és
méretét a fellileten, ezdaltal a kép lényegét adja. Azért formakat irok, mert a kép
megszerkesztésénél nem személyekben, hanem mértani formakban kell gondolkodnunk.
A szemnek tetszG, természetes elrendezéssel, aranyos és letisztult kompozicidkkal
érhetjik el a kivant hatast.

De hogyan is kell ezt csindlni? Erre a kérdésre nem létezik pontosan
korilhatarolhatd valasz. Azon kevés kivalasztott fényképészen kivil, aki ezzel a tudassal
szliletett, mindenkinek csak a kitartd gyakorlds adhatja meg a megfelel6 latdsmddot. Egy
kép elkészitésekor nem dolgozhatunk vonalzéval és szégmérdvel a kezinkben: a
szemUinkre kell hagyatkoznunk. A szemet és az agyat tanitani kell, mégpedig kitartéan. A
vilaghalét felhasznalva megszamlalhatatlan képet tudunk megnézni, a kornyéken pedig
mindig talalhatunk neklink tetsz0 fotétarlatot. A régi fekete-fehér filmek operatérei a
klasszikus vilagitas mellett a klasszikus komponalds szabdlyait alkalmazva dolgoztak.
Figyeljuk meg munkaikat, és prébaljuk meg rekonstrualni a latott beallitdsokat.

A képkomponalas ml(ivészete nem egy Uj keletl
»mania”, hanem egyidés a festészettel. A régi nagy
mesterek képei tokéletes alkotdasok, minden részletik
tokéletes. S6t, gyakran tul tokéletes is. Prébaljuk ki:
vegylnk egy festményt, és vagjuk darabokra! Persze,
elég, ha csupan egy masolattal tesszilk mindezt.
Raffaello Sanzio (1483-1520) Madonna képét szamtalan
részre szabdalhatjuk: mindegyik o©nallé képként is
érvényestl és megallja helyét. A mellékalakok
szimmetrikusak, és elvalasztva a f6 motivumtdl,
magukban is teljes kompoziciét alkotnak. A
fényképkészitésnél is erre kell torekedjink: a kép
minden egyes részlete tudatosan legyen
megszerkesztve. A jo fényképész figyelme minden apro
részletre kiterjed. A ruha rancai éppoly fontosak, mint
az arckifejezés. Nem hagyhatjuk, hogy a kép barmelyik
részlete is kicsusszon az iranyitasunk alél. Legjobb el6re
megtervezett, fejben el6re ,exponalt” képpel nekiindulni a munkanak. Munkanak,
merthogy a portréfotdzast a laza latszat ellenére komolyan kell venni!

A festOk tudasat alapul véve van néhany olyan szabaly, amely segitséget nyuijt a
képkivagas megtervezésében.
A képink alakja tobbnyire fekvé vagy allo téglalap. Portréfotézashoz logikusan az allo
formatum az ajanlott, de itt is vannak kivételek. Ebbe a téglalapba kell belerendezniink a
rendelkezéslinkre allé6 formakat. A téglalap természetes elem, megszokott a szem
szdmara. Osid6k 6ta tudott, mértanilag is leirt szabalyok hatarozzdk meg a fé pontokat.
A legfontosabb szabaly az aranymetszés, amely egy téglalapot nagyjabdl 1/3 - 2/3
aranyban (8:13) oszt ketté. Az aranymetszést a régi gorog épuleteken, a kozépkor
festményein és a mai szamitdgépes grafikdkon egyarant felfedezhetjiik. Altaldnos
érvényl, a szépség, a harmdnia alapfeltétele a képalkotasban is. Ha a metszésvonalakra
komponadljuk a f6 elemeket, természetes hatasu, szép végeredményt kapunk. Vigyazni
kell azonban, a szabalyok aldl van kivétel, és néha csak artunk az Osszhatasnak, ha
mindenaron be akarjuk tartani Oket. Kilonleges hatasok eléréséhez tébbnyire fel kell
ragni a jol bevalt modszereket. Evidensnek tlnik, hogy portréalanyunk arca nem léghat
ki a képbdl. Ezt az alapszabalyt is athaghatjuk, de 6nkényesen soha! Ha a modell fél
fejének vagy homlokanak lehagyasa jelentéséggel bir, komoly tartalmi mondanivaldja,
jelentése van, akkor a szokasostdél eltéré kompozicié megengedett.




Mint irtam az el6bb, a kép mértani formakbdl épil fel. A formak vonalakbol éplilnek fel, a
vonalak pedig lehetnek ivesek vagy egyenesek. Az egyenes vonalak statikus nyugalmat,
allanddsagot sugallnak, a hulldmos vonalak pedig mozgalmassa, képlékennyé teszik a
képet. Gondoljunk csak egy hulldmosan el6bukkané hajflirtre. A csigavonal a merev
kompoziciét, és a legszigorubb arckifejezést is feloldja. A mértani formak, a kép
tomegének, azaz a hangsulyos részeinek alakja is nagyon fontos. A legszilardabb,
legstabilabb hatast az alulrdl felfelé keskenyed6, haromszog forma adja. Ha a képet
mértani elemekre, négyzetekre, haromszogekre, sokszogekre és korokre bontjuk, és
egyenként szemléljik, maris kozelebb jutunk a szigord
mértani komponalas megértéséhez. De soha ne feledjik: ez
csak az alap, a keret, erre kell felépitsik a fények és
arnyékok, a kifejezések, a tekintet segitségével magat a
portrét. Olyan ez, mint egy szerkezet-kész épllet. A
bekoltozok izlése fontosabb, mint a falak elhelyezkedése.
Mégis, ha a kett6é kozt nincs Osszhang, az elkészult lakas
nem lesz j6 hangulatu.

A kép kozepe egyértelmlien a legfontosabb terilet,
tobbnyire itt kap helyet a f6 motivum. A legegyszer(ibb
képen a szerepl6 a kép kdzepén van és szembe néz vellnk.
Ha dinamikusabb hatast szeretnénk elérni, helyezzik
portrénk alanyat valamelyik oldalra. Altalanos szabaly, hogy
nézésiranyban (amerre a személy tekintete irdnyul) legyen
tobb hely, azaz ne nézzen ki a keretb6l. Ha nem szembdl
fotézunk, és a modell oldalt forditja fejét, ezt csak addig
tegye, amig az orr nem lég ki az arcbél. Ez a hiba legjobb
képet is tonkreteheti, és kilénosen figyelni kell ra, mert
gyakran elkévetik.

A preciz mértani rendezés lenne tehat az egyedil (dvozité megoldas? Nem hiszem. A
szimmetria csak elsére tlnik jénak, ugyanis a természetben sincs két egyforma levél
vagy szirom. A no6vények csak latszélag tokéletesen rendezettek, az apro
egyenetlenségek tesznek egyedivé minden példanyt. Ha az ember egy napraforg6-mezdén
sétal, arra gondolhat, hogy a viragok tokéletesen egyformak. Kozelebbrdl nézve kiderdl,
hogy minden szirom mas és mas. Az embernél is hasonldképpen mikdodik, a test egyik
oldala kis eltérésekkel hasonlit csak a masikra. De ahogy a gépies szimmetria is
kellemetlen latvanyt nyujt, Ugy a nagy eltérések is rossz benyomast keltenek a portré
szemlélGjében. Tehat itt is torekedni kell az optimalis allapotok elérésére. A nagyon
felemas arccsonttal megaldott modelleket vilagitassal kell ,kiegyengetni”. De példaul a
simara retusalt - Martin szavajarasaval ,kivasalt”-, arc is természetellenes, kellemetlen
latvanyt nyuijt.

Az arc két felébdl a teltebbet valasztva dolgozzunk, ezt az oldal nézzen felénk. A
perspektiva apro valtoztatasaval, a fej kismérték(i elmozditasaval nyuljthatjuk az arc
részeit. Ha az all tul markans, és csokkenteni akarjuk méretét, a fejet forditsuk szembe,
ha névelni, akkor kissé oldalra. Minél oldalabbrél nézzik, annal tobb latszik belble, és
annal nagyobbnak tlinik. A kévetkez6 részben leirt vilagitasi trikkokkel kiegyenlithetjik
az eltéréseket, novelhetjik vagy csokkenthetjik példaul az orr méretét.

A recept itt sem egyértelm(i, minden arctipusnal mas megoldasok hozzdk meg a vart
eredményt. A megoldast a gyakorlas jelenti. Ha modd és lehet6ség nyilik ra, minden
utunkba keriul6 embert, ismerdst, rokont vagy baratot Ultessink gépink elé, és
gyakoroljuk a portrézast. A képek értékelésében tapasztaltabb fotdsok is segithetnek, de
e célra kivalé internetes forumok is létrejottek az elmualt években. (Pl. a FotdVilag
Magazin www.fotovilag.hu vagy a legismertebb fotdézassal kapcsolatos levelezési lista
(http://www.iit.bme.hu/mailman/listinfo/foto) képtara a http://keptar.fotolista.hu cimen)
Ezeken a helyeken a révid regisztracido utan képeinket kdzszemlére tehetjlik, és az épitd
kritikakbdl sokat tanulhatunk.



Tagabb képkivagasnal a képen szerepld kiegészitOk, berendezési targyak elhelyezkedése
is fontos. A portré ugyanis nem csak arcképet jelent. Tag képhataroknal egy élénk szini
vagy tul vildgos targy is elvonhatja a figyelmet a kép f6 motivumardél. Ez nem tesz joét,
mert a személét meg kell vezetni. A kifejezés altalanos értelmezésétdl elérGen persze
nem atverésre gondolok, hanem a szem tudatos vezetésére. A tekintet utaztatasarol
tobbnyire ismét csak a geometriai formak gondoskodnak. Az ,utat” keresztezé vonal
példaul megzavarhatja a szemlél6t, aki tudat alatt akkor érzi joI magat, ha a képen
minden stimmel. Azért a komponalaskor ezt a fontos tényez6t is figyelembe kell venni.

Az képen ativel6 atlés vonal végigvezeti a tekintetlinket, segitségével a figyelmet a kép
egyik pontjara lehet iranyitani. Az iranyitds masik modja a szinek és ténusok tudatos
alkalmazasa. Egy élénk szin vagy egy vilagos arnyalat kiemelhet, fontossa tehet egy a
kép szélén lévé motivumot is. Ebben a kérdésben is nyugodtan hagyatkozhatunk olasz
»baratainkra”. A klasszikus festészeti agak képvisel6i mesterien alkalmazzak ezt a fontos
technikat.

A kép megkomponaldsanak fontos része a perspektiva megvalasztasa is. Az el6z6
részben bemutatott képek alapjan elmondhatd, hogy portrét 100 mm-es gyujtétavolsag
alatt nem érdemes késziteni. De fontos a gép magassaga is. Szemmagassagnal
legtobbszor kissé alacsonyabbrél fényképezve kapunk jo eredményt. Magasabbrél vagy
nagyon alacsonyrél dolgozni nem érdemes, hacsak nem kilonleges szdérnyet akarunk
faragni alanyunkbdl. Az egészalakos képek gyakori hibdja a gép magassaganak helytelen
megvalasztasa. A fényképésznek ilyenkor majdhogynem térden allva kell dolgoznia, ha
szép végeredményre torekszik. Igy a modell alséteste, combjai megnyulnak,
elénydsebbnek mutatva a testfelépitést.

Ha elrontottuk a képet, nem jol komponaltunk, vagy egyszer(ien nem volt idénk a
pillanatfelvétel koézben optikat cserélni, vagy atrendezni a helyszint, van még egy
csodafegyver. A szamitégépes képfeldolgozas egyik nagy segitsége, a képkivagas
modositasanak lehet6sége, a Crop funkcié. Segitségével a tul nagyra hagyott, levegé6s
felvételeket megvaghatjuk, korrigalhatjuk az elrontott képhatarokat. Persze, csak negativ
iranyba, sajnos hozzaadni nem tudunk az egyszer levagott képhez. A mddszernek csak
egy korlatja van, az alacsonyabb felbontasu digitalis gépek képei nem tartalmaznak
annyi képpontot, hogy egy kis részletet is kiemelhessink.

it 11 - A kisbabat és apukajat abrazold kép tipikus pillanatfelvétel. A
i ', tekintetek jok, a kép érzelmi tdltéssel rendelkezik. A vilagitds a
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lehet6ségekhez  képest  kielégitd,
plafonrél visszavert vaku fénye
vilagitia meg az alakokat. A
képkivagas viszont nagyon esetleges.
A bal fels6 sarokban ures folt tatong,
amely elveszi a figyelmet, az alsé kéz
a felénél el van vagva, az apa
testének fele lemaradt. A modositott,
vagott felvételen teljesen mas a
latvany. FO6 helyre a kisbaba kertilt,
tekintete rimel az apa tekintetére. A
két kéz vonala atlds, fontos hangsulyt
kap a kicsi-nagy ellentét, a két kézfej kontrasztja.

A helyes képkivagas megtanuldsdhoz jo gyakorlasi médszer
szellés képekrdl készllt nagyitéasokat szabdalni. Az els6
probalkozasokban minden bizonnyal visszakdszon a roka, a
holl6 és a sajt esete, de par alkalom utdn marad egy jél
szabott ,fotd” a rokanak is.
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Vilagitas

Bar nyilvanvald, mégis fontos hogy néha tudatositsuk magunkban: a fényképezés
a fénytdl figg. A fény megléte, hianya, milyensége és mennyisége alkotja meg a képet.
fgy a fény a legfontosabb eszkoz, amivel képiinket befolydsolni tudjuk. Egyben ez az
egyetlen kihagyhatatlan ,6sszetevd”.

Nem gy6zom hangsulyozni: a portrékészités nem bonyolult dolog. Minél
természetesebben kozelitjik meg a kérdést, annal kozelebb jutunk a megoldadshoz. Ez a
vilagitasra is igaz, a dolgunk itt is egyszer(i, egy mondatba slrithet6: Utanozd a
napocskat! A nap a hajnali-esti és a déli 6raktdél eltekintve rézsut oldalrél, a
szemmagassagunk feletti poziciobol vilagit meg mindent. Ez altalanositva kb. 45 fokos
szognek felel meg. A direkt fény a vilagitastechnikaban a spotfénynek felel meg, erGs
arnyékokat csinal, fotézasra ebben az esetben alkalmatlan. De ha a délutani napfény
szétszérddik a felh6kon, az igy keletkezett lagy fény idedlis lesz. Szemiink a latvanyt
kellemesnek és természetesnek fogja értékelni. A manapsag divatos soklampas, és ezért
értelemszer(ien sokarnyékos vilagitasi mdédot csak egy olyan tavoli bolygd lakéi talalnak
helyénvaldnak, ahol tébb nap van az égbolton.

Oldalrdl, kissé fentrél és egy iranybol érkezd szért fényt kell eléallitanuk, mar
amennyiben mesterséges vilagitast alkalmazunk. Ldmpaval, vakuval csak sziikség esetén
dolgozzunk, ugyanis a szort napfénynél jobbat elképzelni sem lehet. Ha borus az id§, ha
szikrdzik a nap vagy a nyugalom érdekében sotét miterembe vonulunk, a
természeteshez kozeli allapotokat kell teremtsink. Pénztarcanknak és izléslinknek
megfeleléen sok megoldas koézil valogathatunk. De ne feledjik, hogy itt sem a draga
felszerelés, hanem a fotds csinalja a képet!

A szort vagy diffuz fény eldallitdsara két f6 modszer |étezik, a lagyitott kozvetlen
fény és a felliletr6l visszavert fény. A direkt fény lagyitdsara, szérasara altalaban a
fénysugar utjaba helyezett nem teljesen atlatszd, kissé matt vagy rlicskés anyag szolgal.
A legkoltségesebb megoldasok egyike a szért fény( gyari lampak alkalmazasa, vagy a
nagyobb teljesitmény(i studiovakuk és a vaku elé rogzitett nagy fellletl lagyitdelotét,
azaz softbox haszndlata. Ezek meérete azonban korlatozott, 1-1,5 négyzetméternél
nagyobb fellilet mar tul nagy, hasznalata és szallitdsa nehézkés. Profi studidokban mégis
ez a modszer a legelterjedtebb, a portréfotdzas kivételével a legtobb feladathoz ez a
felallas ugyanis a legjobb. Példaul targyfotézasnal, ahol fontos a megcsillané fény alakja
is, a hosszukas softbox hasznalata elengedhetetlen. Szintén a kdzvetlen, azaz direkt fény
lagyitdsara hasznaljdk a keretre feszitett pauszpapirt, vagy a filmesek altal kedvelt
gyapotot is. Ekkor a spotldampa fénysugaranak Utjaba kiilon allvanyon (stativ) helyezik a
keretet. Ennek mozgatasaval valtoztathatd a fény lagysaga, ha novekszik a tavolsag a
fényforras és a kifeszitett anyag kozt, a fény egyre inkabb szértabba valik. Fontos tudni,
hogy a szétszorddd fény egy része elveszik, tehat a fényerGsség forditottan aranyos a
lagyitassal. (Ilyen keretet készithetlink négy léc és par méter pausz segitségével. Nagy
segitséget nyujt példaul kiltéri fotézasnal, ahol a direkt napfényt lagyithatjuk meg vele
modelllink arcan. Ekkor a keretet a modell feje felett a napsugar uUtjaba kell helyezniink.)
A portrézasra legjobb megoldas mégis az indirekt, azaz a valamilyen fellletrdl visszavert
fény hasznalata, amelyre szintén tobb moddszer létezik. A megvildgitandd fellletnek
(jelen esetben a portré alanyanak) hattal allé ldampa fényét pl. egy nagy tablaval is
visszaverhetjik. Szines felvételeknél a felllet szine is fontos, ugyanis a festett felllet
elszinezi a fehér fényt. J0 megoldas a hodfehér, vastag hungarocell tabla, amelyet
épitbanyagként arusitanak. Vigyazzunk vele, ne tegyik koézel az allando fényl lampahoz,
mert konnyen elolvad! Koénnyebben szallithatd a praktikus széthajthatd deritdlap
(kérblende), amely a peremében |évé rugalmas acélszalagnak készonhetden karikaba
hajthatd, és pillanatok alatt szétnyithaté. Egyik fele fehér, a masik tobbnyire ezlst
felGletd, ugyanis a fémes szinek a fehérnél is tobb fényt vernek vissza. (A deritdlapot
kinti fotézasnal is hasznalhatjuk, segitségével a rossz iranybdl érkezd fényt terelhetjik a
modell arcara, vagy a kontrasztos arnyékokat ellensulyozhatjuk kiegészit6 deritéssel.
Ilyen esetekben a lapot a modell mellmagassagaban, a nap fényébe tartva dolgozzunk.)



A legegyszer(ibb megoldas azonban itt is a legjobbnak bizonyul: hasznaljunk egy uUtba
esO fehér falat. A lampa fényét magasan és nem tul kozelr6l a falra iranyitva hatalmas
terliletrél visszavert, igazdn szért fényt kapunk. Osszefoglalva: a szértan visszaérkezé
fénynek tehat egy nagy fehér fellletrél, nagyjabol 45 fokban, az alanyhoz képest oldalrdl
és felllrdl kell érkeznie. Ez az alaptétel, az apré finomitédsok pedig most jonnek.

A fényeket minden estben az all6 vagy Ul6 modellhez kell beallitanunk, elmozdulas
esetén mindig korrigaljunk. Egy allé alakra igazitott lampa egy térdel6é vagy széken (l6
embernek mar tul magasan van. Az els6 két kép hibas, azaz a fény tulsdgosan felllrdl
vagy alulrél érkezik. Egyik megoldas sem természetes, csak specidlis effektként
hasznaljuk Oket. Tipikus példa a rémfilmek gonosz szornyetegének alulrél toérténd
megyvilagitasa. Ha nem az a célunk, figyeljink a magassagra!

A vilagitas elrendezésénél ismét el kell vonatkoztatnunk az embertél, és a fejet
egy mértani testként kell kezeljlik. A tokéletes fotomodell vagy filmszinész arca teljesen
szimmetrikus, mindkét fele azonos. Mivel minden egymilliomodik ember ilyen csak, meg
kell tanulnunk az asszimetrikus arc kiigazitasara szolgald praktikakat. Az arc felmérése
utadn lehetbleg a teltebb oldalt valasszuk, ezzel megkonnyitjik a dolgunkat. Ezutan
csinaljunk egy alapfényt, és vegylk sorra az el6bukkand hibakat.

A vildagos és sotét részek valtoztatdsaval kiemelhetlink vagy elfedhetiink
részleteket. Ha példaul az orr nem egyenes és ,aldvilagitunk”, azaz a ferde oldalrél
vilagitjuk meg, csak rontunk a helyzeten. A j6 megoldas a gorbilet ellen vilagitani és a
modell apré fejmozdulataival korrigdlni. Igy akar teljesen ki is egyenesithetjik a
rakoncatlan testrészt. A 3. képen a modell orra balra ferdil, de a 4. képen mar egyenes.
A fej alig lathatdé mozgatdsan kivil csak a ldmpa csekély elforgatdsdval valtoztattam a
fényviszonyokon. A deritdlap és a lampaallvany a helyén maradt, csak a vaku fejét
forgattam el kissé hatrafelé. Igy nagyobb teriletrdl, kissé szembdl is érkezett fény, ami
az orr és az arc eddig arnyékos részeit is ,felhozta”, finoman megvildgitotta. A kemény
kontraszt eltlint, az orr pedig egyenesnek latszik. A fény-arnyék modszerrel lehet a
fuleket lelapitani és magas homlokot kisebbiteni is
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A rancok elsimitasaért sem kell plasztikai sebészhez rohanni, elég egy kicsit odébb
vinni a fényvisszavero feliletet. Az 5. képen a modell arcan a faradtsag jelei, mély sotét
rancok vannak, az egész kép alapjaban véve borus hangulatu. A 6. képen ugyanaz a
személy frissnek, kipihentnek latszik, a rancoknak nyoma sincs. A 12 éranyi alvassal
felérd valtozast a hungarocell elmozditdsaval értem el. A fényképezdgép tengelyéhez
koézeledve a derit6lappal az arc kisimul, a mély rancok mintegy feltéltédnek fénnyel. Ha
tulsagosan kozéprél vilagitunk, fennall annak a veszélye, hogy az arc ellaposodik és a
személyes vonasok eltlinnek. Ha kicsiket mozditunk a ldmpan vagy a derit6lapon és
folyamatosan ellenGrizzik az eredményt, hamar megtalaljuk az optimalis beallitast.
Sablonok és centiben mérheté ,tuti” beallitdsok nem léteznek. Modelliink arcanak
formaja hatarozhatja meg egyedil a kivalasztott vilagitasi modot. Az elsé sikertelen
probalkozasok utan az emberben lassan kialakul egyfajta latasmadd, amely rutinna teszi a
helyes sz6g megvalasztasat.

Az altalam készitett fotok technikai rajza az 1. abran lathatd. A képeket studidvakuval,
hungarocellrdl visszavert indirekt fénnyel készitettem. A gyujtoétavolsag 300 mm volt.




Fontos megemliteni még a szemfényt. A szemben tiikr6z6d6 fényt nem kell
allitgatnunk, ha a lampa és a derit6lap idedlis helyzetben van, akkor nagy méretl, nem
tul erbs, egyenletes foltot kell latnunk mindkét szemben. A cimlapfotdokon tébbnyire
medfigyelhetjik a legaltaldnosabb vilagitasi beallitadst. Két vaku direkt, lagyitott fénnyel
majdnem szembdl, két oldalrdl vilagit. Ezek csindljak a kettés szemfényt. A harmadik
vaku hatso surléfényt (gegen) ad, amely a haj oldalat megvilagitva elvalasztja a modellt
a hattértél. Nem ritka a harom szemfény, vagy az optika koril villand korvaku kerek
visszfénye sem. Ezek a képek raadasul erésen retusadlva vannak, a modell arca elveszti
természetes karakterét, jellegtelenné valik. A haromlampas vilagitas technikai rajza a 2.
abran lathaté.

1. abra

FOTOZAS IRANYA

2. abra

LAGYITO

! /%' ‘% ‘:e,m

L

LAGYITO

FOTOZAS IRANYA

Ezennel elérkeztiink sorozatunk fordulépontjahoz. Az eddigi el6késziletek utan a
tanultak alapjan most fotézni kell, lehetdleg gyakran és sokat. J6 szérakozast!
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Képkorrekciok

Az el6z6 négy részben attekintettiik a portréfotézas kialakuldsat, a modellel vald
kapcsolatteremtés maddjait, a berendezési targyak elhelyezését, a kép megkomponalasat
és bevilagitasat. Az legutols6 reész vegén tehat megnyomtuk vagy meghuztuk a
kiolddzsinort és elkészitettik a KEPet. Azonban a kedves olvasé téved, amikor azt
gondolja: végre készen vagyok! A munka komoly része még hatravan. A nyers kép
»Szalonképessé” tétele, korrigalasa és a retusalas még csak most kovetkezik.

Munkank alapjaként kétféle modszer szolgdl, a munkaeszkdz azonos, a végtermék pedig
sokféle lehet. A beviteli Ut vagy a hagyomanyos filmek digitalizalasara szolgalo
szkenneren vagy a digitalis képtaroldkon keresztll vezet. A munkaeszkdz a (sajnos vagy
szerencsére - valasszon mindenki kedvére) mindenitt jelenlévd szamitdgép. Az elkészilt
képek pedig szamtalan formdban - nyomtatdssal, vetitéssel, monitoron vagy
tévéképernyo6n - lathatnak napvilagot.

A hagyomanyos negativ vagy forditdos filmek sokak szamara egyet jelentenek a
fényképezéssel. Igaz, ami igaz, egy szépen fényképezett j6 mindségl diafiimmel nehéz
felvenni a versenyt. Ha analdg technikara dolgozunk, az utélagos képmddositasokhoz a
megdfeleld képkockat digitalizdlnunk kell. A legjobb megoldas az un. dobszkenner, ahol a
forgd hengeren |évo filmet tapogatjak le. Az eredmény nagy méretl, részletgazdag
digitalis kép. A mddszert els6sorban nagy nyersanyagok (rollfilm, sikfilm) feldolgozasara
hasznaljak, ez a legjobb mindségl, de koltséges és nehezen elérhetd. Kis
kompromisszumok vallalasaval hasznalhatunk filmszkennert. A specialis kiképzés(, de
még elérhet6 aru szkennerek altaldban filmcsikokat (egyben, esetleg 5-6 kockanként)
vagy keretezett kockakat kezelnek. A rogzitett film alatt és felett vilagitotest és optika
mozog, atvildgitva azt. Altaldnossdgban elmondhatd, hogy a 2-3000 DPI felbontdasu
darabok mar jo min6ségl, nagy méretli végtermékek elkészitését teszik lehetdové. A
komolyabb eszk6z6k mar a hibajavitast és a porszemek eltiintetését is megoldjak. A
kapott digitalis képet tomoritetlen formaban mentslk el, az adatvesztéses tomorités (pl.
JPG) nem jo moédszer. A nyers kép minden apré részlete fontos, nem szabad hagyni,
hogy elvesszenek. TObbsz6ri modositas és mentés utan is jo minGségben 6rzi meg az
eredeti képet pl. a TIFF formatum.

Egyszeriibb a dolgunk, amennyiben digitalis fényképez6gépet hasznalunk. Az
adathordozoéra rogzitett képet a merevlemezre masoljuk, és mar dolgozhatunk is vele.
Aranyszabaly, hogy az eredeti képen semmiféle mddositast nem szabad végezni, csak a
masolatot lehet megvaltoztatni! Az egyedi és megismételhetetlen felvételhez ne
nyuljunk.

A sorrendet felboritva beszéljink most a végeredményrél. A legegyszer(ibb megoldas a
monitoron, projektoron, vagy DVD-n keresztil a televizion megtekinteni a kész képet, de
a kézzelfoghatdé nagyitas azért mégis mas. Otthoni fotdnyomtatdn is elkészithetjik a
papirképet, de a laborok tobbsége elfogadja a memodriakartydt vagy cd-t. A digitalis
allomanyokbdél a hagyomanyos technikaval megfeleld felbontds esetén tokéletes
fotomindségli képeket nagyitanak. Grafikai cégeknél plakatanyagra, vdaszonra vagy
Ontapado foliara is készithetlink nyomatokat, szinte méretbeli korlatozas nélkil. Csak a
pénztarcank is birja!

A munka nagy részét a szamitdégép végzi, csak meg kell neki mondani, mit is tegyen. A
példakat PC-n Adobe Photoshop programmal készitettem. Minden operacids rendszerhez
lehet nagy tudasu és kdonnyen kezelhet6 képfeldolgozo szoftvert taldlni. A legelterjedtebb
meégis a Photoshop, elonye a széles korli kompatibilitas és a kénnyl kezelhet6séghez
tarsuld sokrétliség. Komoly hatrdnya a borsos ara, amelyet csak kevés nem hivatasos
fotds fizet ki szivesen.

A digitalis allomany, a pixelek halmaza vagyis a kép nyers allapotaban messze van a
jotél. A digitdlis eszkdzokkel készilt képek szinte mindegyike (beleértve a beszkennelt
allomanyokat is) tébb-kevesebb igazitast igényel.



A képen elvégezendd/hetl |épések:

- atméretezés, vagas

- tisztitds

- szintezés

- szinbeallitas

- hattérretus
A kép széleinek levagasat a Crop funkcidéval végezhetjik el, megadva a
végeredményként kivant méretet vagy méretaranyt. A szkennelt képeknél mindenképpen
kell vagnunk, hiszen a filmkocka fekete szélei is digitalizalasra kerlilnek. A digitalis
fotokat, amennyiben nem kell médositani a képkivagason, elég csak atméretezni.
A digitalis géppel készilt képek altalaban nagy fizikai méretliek és monitorfelbontasra
vannak allitva. A szkennelt allomanyok alig par centisek, a felbontasuk viszont nagyon
magas, akar tobb ezer DPI is lehet. A kép bizonyos szamu képpontbdl, azaz pixelbdl,
pixel sorbdl és oszlopbdl all. A pixel egyszin(i, tovabb nem bonthato alapegység. Tehat az
alap mérészamunk a pixelek szdma, minél tobb, annal jobb. Egy monitor képe lehet pl.
800 x 600 pixeles. A pixelek slrliségét mutatja a DPI szam, amely megadja a képpontok
szamat egy bizonyos terlileten (1 inch). Ez a szam a szamitégép monitoran 72 egy
fotbnyomaton 300. A DPI tehat pixel/inch (dot/inch), azaz a pixelek szama és a kép
fizikai mérete kozotti arany. A kép fizikai mérete cm-ben megadva pedig megmutatja,
hogy az adott pixelek mekkora terlileten oszlanak el. A monitor példajanal maradva a
800 x 600 pixel 72 DPI-n egy kb. 20 x 30 cm-es terileten oszlik meg (ez a monitor
képernydje). Ha az aranyszamot, azaz a DPI-t megvaltoztatjuk, mert a montor képét
mondjuk fotoként akarjuk kinyomtatni, valtozik a helyzet. A szamot 300-ra allitva kb. 5 x
7 cm-es képet kapunk. A pixelek szama most is 800 x 600! Nagyobb képet is
nyomtathatunk, de ehhez a pixelek szamat meg kell névelnink, azaz az egész képet
pontrol pontra at kell szamoltatnunk a programmal, ami mindenképpen a mindség
romlasahoz vezet. Ugyanis a kinyujtott képen keletkezd hézagokat a programok a
sajat logikajuk szerint toltik ki képpontokkal.
Tehat - lehetbleg a pixelek szamat megtartva vagy szlikségszer(ien csokkentve -,
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#. #.| a fizikai méretet és a DPI szamot allitsuk a végtermékhez. Pl. egy 10 x 15 cm-es
%..g 300 DPI-s fotdé 1772 x 1181 pixelbél fog allni. Ha a kép széleibdl levagunk,
4 = | figyeljlink arra, hogy elegendd szamu pont maradjon, kilonben képlink ,pixeles”
x| lesz, azaz a felnagyitott képpontok miatt az apro épitdkockak lathatéova valnak.
9.\.| Miutan képlnket beméreteztiik, johetnek az apré finomitasok. Ezek
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tokéletesitéséhez id6 kell. A modszereket vazlatosan ismertetem, a grafikai
programok tankonyvei nyujtanak részletesebb tajékoztatast.

A beszkennelt képet jobban megnézve apro pottyoket és finom karcokat talalunk.
A porszemek féleg az egyszinl részeken felt(in6ek. A jobb szkennerek hibajavito
funkcidéja hatasos, de nem tokéletes. A digitalis gépeknél hasonldé problémat
okozhat a ccd-n megteleped6 kosz. A pottyoket legjobban a Stamp eszkozzel
lehet eltlintetni.
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A kozvetlen kozelbOl vett mintat, képdarabkat masoljuk a foltra. Homogén feliletnél
kénnyld a dolgunk, de ahol szinatmeneten vagy egyéb valtozd részleten van kosz,
tobbszor kell prébalkoznunk. (a piros korok jelolik a mintavételek helyét) Az eszkdzt
elmosott széll kozepes ecsettel hasznaljuk. Ha nem akarunk teljes fedést, a masolt rész
atlatszésagat is beallithatjuk. A karcoknal ugyanezt az eljarast hasznalhatjuk, sokszor,
roviden hasznalva a Stamp eszkozt. Ugyanezzel a médszerrel tavolithatunk el oda nem
ill6 tdrgyakat, véletleniil beldgd dolgokat. A Mesterségek Unnepén késziilt képen a vagas
utan két zavard dolgot vettem észre, a fakat és a hidat. A hidat aprélékosan, egymast
fedo, 50%-os rétegekkel, tobbnyire kis ecsettel, a fakat pedig nagy, 100%-os ecsettel,
harom hatarozott mozdulattal intéztem el. Mintat mindkét esetben a Duna kdzepébdl
vettem (- természetesen képmintat és nem vizmintat).

A digitalizalt képek vagy digitdlis felvételek tobbnyire nem tokéletesek sem
fedettséglikben, sem szineikben. A fekete szlirkés, a fehér nem fehér és a kép kifakult
érzetet kelt. A kontraszt novelésének legjobb mddja a Levels beadllitds hasznalata. Itt
szincsatornakra bontva, de akar egyben is allithatjuk a fekete ,feketeségét” és a fehér
.fehérséget”. A megjelend hisztogram segit a kép megitélésében, egy jol beallitott képen
a kezd6ponttdl a végpontig 1agy ivben hajlik a gorbe. Ha lres részek vannak a sotét vagy
a vilagos oldalon, a csuUszkak mozgatasaval megvaltoztathatjuk a képet sotét vagy
vilagos részeit, a kozépsd cslszka segitségével pedig a kozéptonusu részleteket.

A szinek beadllitdsa nagyon kényes feladat, sok tényez6tdl fligg. A két jol hasznalhato
funkcid a Selective Color és ismét a Levels. A kivalasztott szinekhez keverhetiink
alapszineket, vagy elvehetjiik azokat. Ha lathatéan sok a sargas arnyalat az arcon, akkor
a piros csatorndbdl vegyilink el sarga szint. A mddszer gyakorlast igényel, de nagyon jol
hasznalhato, segitségével a kép egyes elemeit kiilon is moddosithatjuk, raadasul egy
mozdulattal. A Levels paneljén valaszthatunk a szincsatornak kozil, csak mondjuk a
pirosat modositva. Mégis a legjobb, bar kevésbé kozismert funkcié a feketeszint,
szirkeszint és fehérszint beallitdsa. Ez torténhet a Levels panelon kézzel, vagy az alul
talalhaté pipettakkal (fekete, szirke, feher) a képre kattintva.

Igy egyszerre végezhetiink szintezést és szinkorrekciot. A ? =
kattintdssal megmondjuk, hogy a kép mely része legyen et [T o0
hofehér vagy koromfekete. A tobbi részt a program magatol i |
beigazitja, altaldaban egészen pontosan. A  durva ==
szinhOmérséklet-hibdkat is ki tudjuk ezzel a mobdszerrel i
igazitani. Sajnos, nem minden esetben hasznalhatd, leginkabb P [ | ‘»

csak akkor, ha pontosan tudjuk, hogy a képen egy teljesen
fehér vagy fekete terilet is van.




Eredeti elképzelésemmel ellentétben a képkorrekcidk témakorébe sorolom a hattérretust
is, amely bar nevében viseli a retusal szdtagot is, mégsem az arc megvaltoztatasara
szolgal. Példaul az egyszinl hattér el6tt fotézott modellt tengerparti vagy sziklas
kornyezetbe helyezhetjlik. A modszer forditva is mikodik, a zavaros hatteret kivalthatjuk
semleges szinatmenettel is. A Pen eszkdzzel menthetd és kdnnyen maddosithatd kijel6lést
készithetlink, amelyet kissé elmosva a hatteret barmire cserélhetjiik. Fontos, hogy
vigyazzunk a vilagitas iranyara és a méretaranyokra. A Kkisfil portréja zavaros, a
figyelmet elterel6 hattér el6tt készilt. A leirt modszerrel a hatteret a kissé meseszer(
felhOokre cseréltem. Ugyanigy a hatteret kilon, az arctdl fliggetlendl lehet modositani,
elsotétiteni vagy életleniteni. A mddszert csak akkor hasznaljuk, ha a kapott eredmény
természetes és életszer(.




6.
Retusalas

A retusalas m(ivészet. Technikai alapjait, fogasait és mddszereit meg lehet tanulni, de ez
nem minden. S6t, szinte semmi. A szamitégép és a grafikai programok mindenkinek
rendelkezésére allnak, de jol retusalni tudni kell. Az eszkdz nem szamit (itt sem), csak a
tudas és érzék.

Nem is olyan régen a retusalds faraszté és korlilményes munkafazisnak szamitott. A
fekete-fehér filmen kozvetlentl elvégzett mdédositasok maradandodak voltak, biztos szem
és kéz kellett az aprdlékos munkahoz. A sotétiteni kivant helyeken az emulziét éles
szerszammal elvékonyitottak, lekapartak, ellenkezd hatast ecsettel felvitt festékkel értek
el. Az atmenetek elkészitése, a finom arnyalatok kialakitasa nagy figyelmet igénylg,
preciz munka volt. A szines nyersanyagok elterjedésével a feladat még nehezebbé valt, a
retusOr szinte festéként egészitette ki a képeket.

A szamitégép adta lehet0ségek nem helyettesithetik a hozzaértést, csupdn megkdnnyitik
a munkat. A gép nem végzi el a feladatot helyettlink, csupan az eszkdzoket adja
keziinkbe. A kaparods-fest6s id6k egyszerl technikai helyett viszont mas, sokféle
modszerrel  dolgozhatunk.  Arnyaltabb, szindtmenetekben gazdagabb  képeket
készithetlink, és akar egyes szineket kilon is modosithatunk. A félkész allapotokat
elmenthetjik, vagy tobb fazist visszalépve javithatjuk az elrontott retusalast. Az eredeti
felvételt nem karositjuk (feltéve, hogy készitettiink biztonsdgi masolatot), és
tobbféleképpen is dolgozhatunk, szabadon prébalkozhatunk és kisérletezhetiink. Ez a
szabadsag visszafelé is elslilhet, amikor a technika atveszi a f0szerepet a kép felett. Ne
feledjik: a szamitogépes retusalas csak eszkdz, nem cél!

A kézi retusalasnal és a grafikai programoknal is alapfeltétel a mértékletesség és az arc
felépitésének pontos ismerete. A retusalassal csinjan kell banni, kiilénben csak rontunk a
képen. A tulretusalt, egyen-babaarcu cimlaplanyokra Szipal Martinnak van egy jo
kifejezése: ki vannak ,vasalva”. Talalé, mert az eltulzott b6rszépités miatt az egyéni
vonasok is eltlinnek az arcrél, helyette padig marad egy kifejezéstelen, de tokéletesen
sima és hibatlan arcocska. Egy igazan jé portré az arc klilonleges vonasaira épit, nem
pedig arra, hogy ugyis ki lesznek toltve a rancok és az arc mdlanyagszer(ien ki lesz
simitva. A harom fazis a retusalatlan nyers képet, az optimalis allapotot és a ,kivasalt”
arcot mutatja be. Szempontunkbdl az els6 és masodik portré fontos, a harmadik csak
elrettent6 példa. Erdemes megfigyelni, hogy a modell arca milyen kifejezéstelenné és
jellegtelenné valik.




Az eredeti felvétel felhds napfénynél készilt, irdnya rossz, felllrdl érkezik. Az arc
kiemelkedd részei arnyékot vetnek, a szem so6tét, és az aprdé bérhibak is erbsen
latszanak. Egy jol vilagitott képen is kell javitani, de kordntsem ennyit. Altaldban elég a
bérhibakat eltiintetni és a mély rancokat meggyengiteni. Fontos feltenni a kérdést: mit a
célunk a retusalassal? A valasz valami ilyesmi lehet: a hibak javitasa, elfedése az arc o
jellemzdinek torzitdsa nélkul.

Az eredeti kép retusdldasa sordn a kovetkez6 Iépéseket végeztem: kijavitottam a
borhibakat, a kissé tulexponalt részleteket sotétitettem, gyengitettem a szem alatti és a
szaj melletti vonalakat, vilagositottam a szemen és fogon, vilagositottam a szem
kornyékét és végezetlil az egész arcot szinben és texturaban kiegyenlitettem. Nézzik a
lépéseket pontrdl pontra. A moddositasokat Photoshop 7.0 programmal végeztem, de
természetesen barmely mas profi képszerkesztovel csinalhattam volna.

- BOrhibak: Ez a legfontosabb |épés. Els6ként a pattanasok keriilnek sorra. Ezeket
egy kozeli borfeltletr6l vett mintaval elfedjik, hasonléan a porszemek
retusalasahoz (,Stamp” eszkoz, kis méretli, lagy széll ecset). Figyelni kell a
mintadarab szinarnyalata mellett texturajara és vildgossagara is. Az eltér6
mintaval ,felllirt” bérdarab, akarmilyen kicsi is, feltiiné lesz. A Photoshop Ujabb
verzidéiban van lehet6ség arra is, hogy a ,Healing Brush” eszk&zzel csak a mlnta
texturajat masoljuk, a szinek és ténusok az eredetiek
maradhatnak. Ha szlikséges, az arc egészén
alkalmazhatjuk a Noise/Median filtert, ami a pdrusos
bért simava teszi. A sz(ir6t nem lehet egy az egyben ‘“* U+ @  mfoox]]
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hasznalni, hatasat utélag gyengiteni kell. Eleve az arcbér ‘|— Amar el
masolatan kell dolgozni, amit aztan valamennyire ——
atldtszoan tesziink az eredeti folé, vagy pedig halvany "J’ .F""tre

radirral gyengitjik a kell6 helyeken.

- Tulexpozicié: Az els6 képen lathatd, hogy az arc két felén és a homlokon a bor
~Kiégett”, részlettelentl vildgos. Egyszerl, nagyméretl és lagyszélli ecsettel lehet
eltlintetni ezeket a foltokat. A kozelbdl vett sététebb szinmintaval és alacsony
atlatszésaggal (itt 3%) halvanyan tébbszor at kell festeni a kérdéses részt.

- Rancok: A szem alatti és az arcon atfutd vonalak helytelen megvilagitas esetén
nagyon zavardak lehetnek, de még jé vilagitassal sem tintethetéek el teljesen.
Erre is alkalmazhatd az egyszerli ecset, de a ,Stamp” jobb hatast biztosit. A
kérnyezetb6l vett mintaval halvanyan, tobbszor egymas utan athuzzuk a
problémas helyeket. Igy a bérszerli hatds is megmarad. Fontos, hogy a sotét
vonal ne hirtelen érjen véget, hanem halvanyuljon el.

- Szem és fog: A szem és a fog fehér szine a vildgitds, majd az azt kovetd
szinmddositasok miatt elvaltozhat, vagy besttétedhet. A ,Dodge” eszkdzt mintha
csak erre taladltdak volna ki. Alacsony fokozaton (5-10) és Highlights (vilagos)
beallitdson hasznalva a szem fehérjét és a fogakat finoman hldzzuk at. A hatasnak
alig lathatonak kell lennie, a vakité fehér szem természetellenes! Ha
szinmddosulast is kell korrigdlnunk, akkor a ,Sponge” eszkdzt hasznaljuk. Ez
beallitastél fliggben helyi szintelitettség-csokkenést eredményez.

- A szem kornyéke: Az eredeti képen a szem arnyékban van, ez zavard és rontja a
kép hatasat. A szem kornyéki részeket ismét a ,Dodge” eszkozzel vilagosithatjuk.
Kis fokozaton a ,Midtones” (k6zéptonus) beallitdst hasznalva egy nagyobb ecsettel
parszor huzzuk végig a szem alatt és felett. Az arnyékos szemkornyék az
érzésekre is hat, a modellt zarkdzotta, borissa teszi. A vildagosabb b6r mintegy
megemeli a szemodldokot, nyilt tekintetet vardzsol. A szemoldokot altalaban
érdemes kissé besottétiteni, megerdsiteni. Erre legalkalmasabb a ,,Burn” eszkoz,
amelyet ,,Shadows” (arnyékos) moddban parszor végig kell hazni a kiemelni kivant
részen.

- Kiegyenlités: Az utols6 |épés az eltérések kiegyenlitése. Az eltéré tonusu
részleteket alacsony értékre allitott ecsettel lehet dsszedolgozni, az atmeneteket
kialakitani. A bor csillogasat is igy lehet eltiintetni.



Az arc asszimetriajat alapvetGen a vilagitassal kell ,kiegyenesiteni”. A fények és arnyékok
felnagyitjdk vagy kicsinyitik az egyes részleteket. Ha a vilagitas segitségével nem sikerilt
az arcot szimmetrikussa tenni, akkor a retusdlds ezen is segithet. Mintha lampaval
dolgoznank, ugy kell az ecsettel is banni. Vilagos ecsettel kiemelhetlink, sotéttel pedig
elfedhetlink részleteket. A fény-arnyék jaték segitségével példaul keskenyebbé tehetiink
egy arcot. A két kép alapja ugyanaz a portré volt. Kissé tulz6 mdédon, de a két kép
bizonyitja, hogy a retusalas soran is tudunk meég korrigalni a vilagitas hibain. Az
eredetihez képest az els6 képen az arc jobb oldalat és az orrot vilagositottam, az
masodik képen ezeket sotétitettem és barnds arcszinnel kevertem. A ,Dodge-Burn”
eszkozoket és sima ecsetet hasznaltam. A killonbség jol lathatd, magdaért beszél.
Ugyanigy egyes részleteket is tudunk sovanyitani-kovériteni.

he. - ) b L

Az orr gorblletét a fénypont (az orron legtébbszor van egy kisebb-nagyobb fénycsillanas)
athelyezésével ellensulyozhatjuk. Ezt a fénypontot azonban minden esetben el kell
halvanyitani, a bér sehol sem csilloghat! A girbe-gurba orrot a fény-arnyék vonal
elegyengetésével tudjuk ,kiegyenesiteni”. A képen lathaté orr hulldmzasa vilagitassal
nem volt korrigalhatdé. Ezért utdlag, szintén a ,Dodge-Burn” parositds hasznalataval
kiegyenesitettem a vildgos és sotét részek kozti dtmenetet. Es ldss csodat: az orr
egyenesnek tlnik!

A jo retusor jé sebész is egyben: ismernie kell az arcot felépit6 izmokat, és azt is tudnia
kell, hogy a kivant hatast hogyan érheti el. A jé retusOr igazi mester, akkor is, ha ecsettel
a kezében, akkor is ha egérrel dolgozik - a mestert pedig a ,gyakorlat teszi”. Sok-sok
kép aprolékos atdolgozasa utan a gyakorld portréfotos életében egyszer eljon az a
pillanat, amikor gondolkodas nélkil egy mozdulattal igazit ki egy hibat.




7.
Osszegzés

Elérkeztlink sorozatunk hetedik, egyben befejez6 részéhez. Az eddigiek
Osszefoglalasaként egy kép elkészitése soran mutatom be a hat hoénapon keresztil
részletezett fazisokat. Igy folyamataban vegigkovethetd egy kep készitése a vilagitastol a
retusdlasig. Szipal Martinnal kdzbdsen, az O lakas-mitermében fotéztunk. Martin vagany
kils6 megjelenése hatalmas tapasztalati tudast rejt, nemhidba fotdézta Amerika
legnagyobb csillagait hosszi éveken keresztiil. Vilagitasi stilusa klasszikusan egyszer(,
azonban elsajatitani nem is olyan kénnyl. Portrékészitési tudomanyom én is nagyrészt
neki készonhetem, amiért halds vagyok neki. Megtisztel6, hogy baratjanak mondhatom
magam.

Martin lakasdnak Utvesztéjében sikerllt par négyzetméternyi helyet talalni
céljainknak. A hattér festett merev anyag, melynek sttét és vildgos oldala kozll az
utdbbit hasznaltuk. Lathatd, hogy a modell I, mogétte nem sokkal all a hattér, jomagam
a vakut igazitom be. A figyelemfelkeltés eszkozeinek tokéletes példaja Martin
bikavaditéan vords inge és egy elmaradhatatlan szemiliveg. Ha a modell figyel fotésara,
tekintete nyilt, érdekl6ds, arckifejezése kellemesebb lesz. A feszilt, gbércsés ember
szemei szinte keresztbe allnak, a szorongas a fotdn is megmarad, az 0Osszhatas
kellemetlen lesz. A hattér festése lehet elnagyolt, a minta rusztikus, az anyag fa, textil,
papir vagy barmi mas. Hazilag kdnnyen és olcsén elkészithet6, a Iényeg az egyediség! A
megdfeleld gyujtétavolsag eléréséhez kell a téavolsag, egy méterrél nem lehet fotézni. 100
mm-nél kisebb, nagy |atdszogl objektivvel portrét késziteni tilos, hacsak nem Drakula a
modellink.

A vilagitas klasszikus, jobb oldalrél, 45 fokos szdgben fellilr6l egy szort, de direkt fényd
vaku vilagit. Az emberi szemnek megszokott napfény utanzasa ez. A borus 6szi id6 szép
szort, lagy fénye sajnos gyengécske volt a fényképezéshez, ezért maradtunk a
potmegoldasnal. A lampaallvanyt nagyjabol beallitottam, hogy ne legyen tal magas, ne
adjon surléfényt, ne formaljon nagy arnyékokat. A modell arca rendkivil szimmetrikus,
ezért bekapcsolas utdn alig kellett mddositani a ldmpa eredeti helyén. Az igazsaghoz
hozzatartozik, hogy egy masik vaku a hatso falrdl és a plafonrél finom deritéssel szolgalt
az arnyékos oldalon is, bar ez akar el is hagyhaté. A ferde orr vagy felemas arc
~helyrepofozasara” legjobb megoldas a vilagitasban rejlik. Mint mar részleteztem: a fény



nagyit, az arnyék pedig kicsinyit. A gorblleteket ellentétes oldali megvilagitassal lehet
kiigazitani. Aprobb hibakat retusaldssal is el lehet tlintetni, de ebben sem szabad a
szamitdgépre hagyatkozni.

A kapcsolatteremtés, a bizalom megteremtése fontos |épés. A fényképésznek jo
emberismerettel kell rendelkeznie, az esetleges szorongast kellemes izgalomma Kkell
csillapitania. Mindekdzben még azt is el kell érnie, hogy a fotdzas fdszereplbje, azaz
alanya folyamatosan ra, és csak ra figyeljen. Mostani modellemmel évtizedes
ismeretségem okan nem kell sokat ,baratkozni”. A bizalom adott, igy gyorsan és
kénnyedén haladunk. De a két fél els6 taldlkozasanal nagyon fontos a jé6 benyomas, a
kolcsdnbs szimpatia. J6 hatdsu, ha régebbi felvételeken vagy a digitdlis gép kijelzéjén
beavatjuk alanyunkat a fényképezés rejtelmeibe. Ha latja, hogy pontosan tudjuk, mit
akarunk, hatarozottan dolgozunk, akkor sokkal nyugodtabb lesz.

A fotozason vagy két tucat kép készult, ezek kozll valasztottam ki egyet. A kozeli

képek mellett késziiltek félalakosak, ahol a modell keresztbe tett keze is latszik,
mikdzben egy elbtte allé6 székre tamaszkodik. Végul egy ilyen képet vagtam meg, mert
ezen volt a legjobb az arckifejezés. Itt allitottam be a fizikai paramétereket, a kép 10x15
cm méretben és 300 DPI felbontasban kerlil a tordel6hdz. A foté kb. 140 mm-es
objektivallasban készilt, digitalis tikorreflexes géppel.
A nyers kép korrigdldasa, és szineinek bedllitdsa komoly, jol Ilathatdé valtozast
eredményezett. Az eredeti felvételt szamitdogéppel beszinteztem, szineit és telitettségét
beallitottam. Ez a |épés fontos, a kép szinvildga meghatarozd a kivaltott érzelmi hatas
tekintetében. Ha van lehet0ségik ra, prébaljdk meg 06sszehasonlitani egyazon kép
hidegre, azaz kékesre és melegre, azaz pirosasra korrigalt verzidjat. A két kép hasonlo,
de mégis teljesen mas érzéseket valt ki szemléléjében. A masodik kép meleg tonusai, a
modell vOréses haja egyértelmliien melegséget, meghittséget sugdroz. A kép
beszintezése nagyban fiigg a végs6 felhasznalastdl, mashogyan kell beallitani egy
nyomdaba kerll6 képet, és mashogyan azt, amelyiket szamitégépen akarunk hasznalni.
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A retusaldas adja meg a kép végleges formajat. Alapvetd szerepén kivil
(porszemek és borhibak eltavolitdsa) alkalmat ad aprébb hibak kiigazitasara is. A retusalt
képet Osszehasonlitva az el6z6vel, latszik, hogy a csillanasok tompultak, a szem koriili
arnyékok pedig finomodtak. A vilagitassal megoldhatatlan hibakat itt még orvosolhatjuk.



A fény-arnyék hatassal dolgozva, a hepehupak is javithatéak. Nem lehet elégszer
elmondani, de ez az utolsé alkalom: a retusalas nem a cél, hanem az eszk6z! Nem lehet
arra hivatkozva 6sszecsapni a fotdzast, hogy majd a szamitdogép megoldja. Az alkotast, a
fotdt nem a csucstechnikaju fényképez6gép, nem a sokszazezres vaku vagy a
mindentudé szamitégép késziti, hanem az ember.

A portréfényképezés alapjait atvettiik, tovabb taglalni, részletezni nem érdemes,

mondhatni felesleges. Minden ember masként |at, mashogyan érez, és masképpen
fényképez. Nem szabad, hogy mindenki minden fotdn ugyanugy nézzen ki. Az alapok
biztos alkalmazasara épitve lehet egyedi stilust kialakitani, folyamatosan tovabbfejlesztve
tuddsunkat. Ez a cél.
Fontos, hogy meglassuk modelliink kilénlegességét, egyedi vonasait, hogy természetét
és személyiségét tlikrozze a réla készilt felvétel. Mint ahogy motténkban is szerepel: Egy
pillantason keresztil elrabolni a lelkeket. Ezt pedig megtanulni nem lehet, csak
megtapasztalni. Ezért fontos tehat a folyamatos, faradhatatlan gyakorlas, probalgatas, és
a képek rendszeres értékelése. A mar emlitett forumok, képtarak erre kivalé lehet6séget
nyujtanak.

Nem a technika szamit, portrézni Zenit-tel, egy jé optikaval, egy egyszer(i lampaval,
leped6-hattérrel is lehet. A kezd6 felszerelés alig tizezer forintbdl 6sszehozhatd.
Karacsony kozeledtével a csalad ifjabb tagjainak ajandékképpen is kivaldo egy régi
tukorreflexes gép, amelyhez par jo tanacs is jar. Fiatal korban talan még meg lehet
Jfertdézni” valakit az analdg fényképezés gyodgyithatatlan virusaval.

Azt is remélem, hogy Onéket, Kedves Olvasdk, sikeriilt megfertézni a portréfotdzas
,koérokozéjaval”l Az elmult fél évben én rengeteget tanultam, remélem, Ondknek is
sikeriilt Ujdonsagokkal szolgdlnom. Most mar Onodkén a sor, gyakoroljanak és alkossanak
egyre jobb portréfelvételeket. Megtiszteld figyelmiket készé6ndm! A fényképészek 6rok
érvényl kdszonésével bucsuzom: 16 fényeket!

Bere Mario



K6szbnetnyilvanitas:

Els6sorban készéném Szipal Martin segitségét és tanitasat, mert ahogy mondani
szokas, nélkile ez a cikksorozat nem johetett volna létre. K6szondom a modellek
hozzajaruldasat a képek kozléséhez, kulon halaval tartozom Erdélyi Renata és

Debnar Csaba fotdzason mutatott tirelméért.
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